
Association des Retraités du CEA – Section DAM/Île de France 

Balade Déjeuner sur le thème du Vietnam dans le 5ième arrondissement de Paris avec 

Donatien Schramm 

Le Mardi 23 juin 2026  à 9H50  

 

Avec un ticket de métro, vous vous envolez pour le 

Vietnam. En effet, nous vous proposons de découvrir la 

culture, la cuisine et la diaspora vietnamiennes à Paris avec 

Donatien Schramm, guide spécialisé dans le 

mondeasiatique. En arpentant les rues du 5e arrondissement, 

quartier historique vietnamien, nous explorerons les liens 

très anciens entre la France et nos territoires d’outre-mer : 

Annam, Tonkin, Cochinchine. Nous nous souviendrons des 

tirailleurs annamites et des Linh-Tho, des étudiants 

indochinois du début du 20e siècle dont Ho Chi-Minh, mais aussi des soldats de l’armée française, 

ayant quitté l’Indochine après Dien-Bien-Phu, des Boat-people, de tous ces français nés au Vietnam 

ou d’un parent Vietnamien, de Jean-Luc Lemoine, à Thomas Porcher, de Doan Bui à Renaud Le Van-

Kim, de Frédéric Chau à François Trinh-Duc… 

Au fil des rencontres, des enseignes, nous parlerons histoire, 

littérature, cuisine, fêtes, traditions, sport, BD, cinéma, musique, 

religions, mais également de quelques aspects de la vie 

quotidienne au Vietnam. L’occasion d’entrer dans cette culture 

vietnamienne, souvent mal connue, avant de déguster un vrai 

repas vietnamien, dans une des adresses préférées de Donatien, 

autour de plats typiques, qui combleront vos papilles...  

 

RDV 9H50 : Métro Maubert-Mutualité (Ligne 10), place Maubert, devant le primeur en bas de la 

rue de la Montagne Sainte-Geneviève. 

Les inscriptions sont enregistrées par mail fcnp4.chaigneau@free.fr dans l’ordre de leur arrivée. 

M. François CHAIGNEAU : 07 49 90 48 76  

 

RESERVATION - Association des Retraités du CEA – Section DAM/Île de France 

M ……………………………….Membre N° …… Réserve ……. Place/s pour la balade déjeuner 

autour du Vietnam et verse la somme de …………. par chèque à l’ordre de l’ARCEA/DIF (36€ par 

personne) ou par virement sur le compte Crédit Mutuel de l’ARCEA/DIF 

Merci d’indiquer au dos de votre chèque ou dans le virement l’intitulé de la visite (Vietnam). 

Acceptation ou refus seront donnés par mail. 

Votre numéro de téléphone (indispensable) …………….. Date ………  Signature 

Partie à nous retourner à l’adresse ci-dessous le plus rapidement possible au plus tard pour le 

12 juin 2026 (Confirmer par mail avant d'envoyer l'inscription) 

ARCEA/DIF – Bruyères le Châtel – 91297 ARPAJON Cedex 

mailto:fcnp4.chaigneau@free.fr

